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         νεῦμα Πανάγιον, ὁ Θεός, ἐλθέ, καί σκήνωσον ἐν ἐμοί·
               καθάρισόν με ἐκ τοῦ βυθοῦ τῆς ἀκαθαρσίας καί ἀναστη-

σόν με ἐκ τοῦ πτώματος τῆς ἁμαρτίας· ῥῦσαί με ἐκ τῶν παγίδων 
τοῦ πονηροῦ καί ἐνίσχυσόν με εἰς τήν ὁδόν τῶν θείων ἐντολῶν· 
φώτισόν μου τήν διάνοιαν, ἀπαλλάττων αὐτήν ἐκ τῆς καταδυνα-
στείας τοῦ ἐχθροῦ· ἀνακαίνισόν με εἰς ναόν ἅγιον, εὐτρέπισόν με 
εἰς κατοικίαν σήν τοῦ Παναγάθου Θεοῦ, πλούτισόν με τῶν σῶν 
αἰωνίων χαρισμάτων· ἐμπεριπάτησον ἐν ἐμοί καθώς σύ οἶδας, ἵνα 
κράζω ἐν σοί τῷ Θεῶ «Ἀββᾶ ὁ Πατήρ»· δοξάσθητι ἐν ἐμοί καί δἰ  
ἐμέ σύν τῷ Πατρί καί τῷ Υἱῷ, ὁ εἷς ἀμερὴς Θεός, ἡ μία τρισήλιος 
Θεότης, νῦν καί ἀεί καί εἰς τούς ἀτελευτήτους αἰῶνας. Ἀμήν..  E
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O ALLOS: EXUROS 'H ADELFOS;

       τόπος πλέον δέν δηλώνει τήν ἐθνότητα, οὔτε ὁ τρόπος
       τήν καταγωγή. Τά πάντα βρίσκονται σέ ἕνα ἀτέρμονο 

καί ἀσταμάτητο συνονθύλευμα φυλῶν, θρησκειῶν, ἐθνοτή-
των, πολιτισμῶν καί χρωματοσωμάτων. Πῶς στέκεται ἕνας 
Χριστιανός ἀπέναντι σέ αὐτό τό γεγονός, ἀπέναντι σέ αὐτή 
τήν ὅλο καί αὐξανόμενη πολιτιστική καί ἐθνοτική ἀλληλοπε-
ριχώρηση; 

Ἀναπόδραστη κρίνεται ἡ ἀναφορά τοῦ γνωστοῦ χωρίου ἀπό 
τό βιβλίο τοῦ Γεροντικοῦ: «Εἶδες ἀδελφόν σου, εἶδες Κύριον 
τόν Θεόν σου». Χωρίς νά διευκρινίζονται τά ὅποια χαρακτη-
ριστικά τοῦ ἄλλου. Ὁ ὁποιοσδήποτε ἄλλος, ὅποιος κι ἄν εἶναι. 
Ὁ ἄλλος εἶναι ἀδελφός, ὁ ἄλλος εἶναι ὁ Θεός ὁ ἴδιος. Ὁ λό-
γος δέ τοῦ Χριστοῦ, ἀκόμα πιό προκλητικός: «Ἠκούσατε ὅτι 
ἐρρέθη, ἀγαπήσεις τον πλησίον σου καί μισήσεις τόν ἐχθρόν 
σου. Ἐγώ δέ λέγω ὑμῖν, ἀγαπᾶτε τούς ἐχθρούς ὑμῶν, εὐλογεῖτε 
τούς καταρωμένους ὑμᾶς, καλῶς ποιεῖτε τοῖς μισοῦσιν ὑμᾶς 
καί προσεύχεσθε ὑπέρ τῶν ἐπηρεαζόντων ὑμᾶς καί διωκόντων 
ὑμᾶς» (Ματ. Ε ,́ 43-44). Ἄν εἶναι δυνατόν, σήμερα, ἐν μέσῳ 
πολεμικῶν ἀναταράξεων καί ἐχθροπραξιῶν νά προβάλλεται 
αὐτός ὁ λόγος; Ἄν εἶναι δυνατόν, σέ χῶρες ὅπως ἡ Κύπρος καί 
ἡ Ἑλλάδα, μέ ἱστορικές πληγές καί σύγχρονες ἀπειλές; 

Κι ὅμως. Ἡ ἀγαπῶσα χριστοειδώς καρδία δέν μπορεῖ νά 

Γιώργου Κυπριανοῦ 

O
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πράξει διαφορετικά. Κατανοεῖ τά προβλήματα, κατανοεῖ τίς 
δυσκολίες, κατανοεῖ ἀκόμα καί τίς προκλήσεις καί τίς ἀνά-
γκες, ἀλλά δέν μπορεῖ νά κινηθεῖ διαφορετικά. Αὐτό δέν ση-
μαίνει ὅτι ἀπεμπολεῖται ὁ ἑαυτός, ἡ ταυτότητα, ἡ καταγωγή, ἡ 
πίστη, ἡ μοναδικότητα. Ἀπεναντίας, ἡ ἐσωτερική βεβαιότητά 
περί τῆς ἀξίας τοῦ προσώπου εἶναι ἡ δύναμη πού κινεῖ γιά συν-
διαλλαγή, διάλογο, κατανόηση, συγκατάβαση, πού κινεῖ τήν 
ἀποφυγή τοῦ μίσους, τῆς ἐπιθετικότητας, τοῦ φανατισμοῦ, καί 
ταυτόχρονα τῆς μή ἀφομοίωσης, τῆς ἀλλαξοπιστίας καί τῆς 
ἀλλοίωσης. 

Ἐπειδή εἶμαι Χριστιανός, εἶναι χρέος μου νά πεθάνω γιά τόν 
ἄλλο, τόν ὁποιονδήποτε ἄλλο. Εἶναι χρέος μου νά ἀγαπήσω καί 
νά ὑπερβῶ τίς διαφορές γιά νά συναντήσω τόν ἄλλο, νά τόν 
χωρέσω μέσα μου, νά τόν κάνω μέρος καί μέλος τοῦ ἑαυτοῦ 
μου. Ὅπως χρέος μου εἶναι, νά μήν προδώσω τήν πίστη καί τήν 
ταυτότητά μου, ὅσο κι ἄν αὐτό ἀκούγεται ὀξύμωρο. Ὡστόσο, 
ἐξηγεῖται καί φωτίζεται ὑπό το φῶς τοῦ ἀλληλοσεβασμοῦ καί 
τῆς ἀξιοπρέπειας. Στέκεται καί 
ρυθμίζεται ἀπό τήν ἀρχή καί τήν 
ἀρετή τῆς διάκρισης. Αὐτό εἶναι 
τό μεγαλεῖο τῆς χριστιανικῆς καρ-
δίας, ἡ ἀρχοντιά τοῦ ἀληθινοῦ ρω-
μηοῦ. Νά ἀγαπᾶ χωρίς διακρίσεις 
καί ἀπαρασάλευτος νά μένει στό 
δρόμο τοῦ Χριστοῦ. E
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H ANAGKAIOTHTA TOY pENUOYS

        ἶναι ἀνάγκη νά τηρηθεῖ ἡ διαδικασία τοῦ πένθους. Ἡ
       θλίψη εἶναι ἡ ἐπιβεβαίωση ὅτι ὁ ἄνθρωπος πού ἔφυ-

γε εἶχε ἀξία. Εἶναι ὁ τρόπος νά τιμήσουμε μιά ζωή πού ἦταν 
καλή. Πενθώντας, ἀκολουθοῦμε τό παράδειγμα τοῦ Ἰησοῦ, ὁ 
ὅποιος ἔκλαψε στόν τάφο τοῦ φίλου του Λαζάρου.  E

E
Γέροντα Τρύφωνα τοῦ Βασον

MEGALVNONTAS ROMpOT KAI ANURVpO

          ν θές νά μεγαλώσεις ἕνα ρομπότ, δίνε ἀφειδῶς βραβεῖα
       καί τιμωρίες. Ἄν θές ὅμως νά γαλουχήσεις ἕνα αὐτό-

νομο ἄνθρωπο, μέ δική του βούληση καί ἀνεξάρτητη σκέψη, 
τότε θά πρέπει νά καλλιεργήσεις μέ ὑπομονή τά ἐσωτερικά 
του κίνητρα.  E

A
Μανώλη Ἀνδριωτάκη 
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O EJYpNOS KYBERNHTHS TOY EAYTOY TOY

      ἶναι τελείως ἀδύνατον ἡ θάλασσα νά μένη ἐπί πολύ
       χρονικό διάστημα ἴδια. Διότι αὐτήν πού τώρα εἶναι 

ὁμαλή, ἀκύμαντη καί ἀκίνητη ὕστερα ἀπό λίγο θά τήν δεῖς 
ἀνώμαλη καί ὁρμητική ἐξ αἰτίας βίαιων ἀνέμων. Ἀλλά καί 
αὐτήν πού εἶναι ἄγρια καί ἀναβράζει ἀπό τήν θαλασσοταρα-
χή, γρήγορα θά τήν δεῖς νά τήν σκεπάζει καί νά τήν στρώνει 
βαθειά γαλήνη. 

Ἔτσι ἀκριβῶς καί οἱ καταστάσεις τῆς ζωῆς μας μεταβάλ-
λονται εὔκολα καί πρός τό ἤρεμο καί πρός τό ἄγριο. Γι’ αὐτό 
χρειάζεται νά ὑπάρχη μέσα μας καλός κυβερνήτης ὥστε καί 
στίς γαλήνιες καί ἤρεμες περιστάσεις τῆς ζωῆς καί ὅταν ὅλα 
τά θέματα τῆς ζωῆς του κυλοῦν ἤρεμα καί κανονικά, νά περι-
μένει τίς μεταβολές πρός τά δυσάρεστα καί δύσκολα καί νά 
μήν ἐπαναπαύεται μέ τά ἤρεμα παρόντα σάν νά εἶναι αἰώνια 
καί ἀθάνατα. Ἀλλά καί στήν πιό θλιβερή κατάσταση τῆς ζωῆς 
του νά μήν ἀπελπίζεται οὔτε νά κυριεύεται ἀπό πολύ μεγάλη 
λύπη καί βύθιση τελικά στό πέλαγος τῆς ἀπελπισίας... 

Αὐτός λοιπόν εἶναι ὁ ἔξυπνος καί συνετός καπετάνιος καί 
κυβερνήτης τοῦ ἑαυτοῦ του, αὐτός ὁ ὁποῖος οὔτε ὑπερηφα-
νεύεται καί καυχᾶται στίς εὐχάριστες περιστάσεις, οὔτε κα-
ταπίπτει καί μελαγχολεῖ στίς ὧρες τῶν συμφορῶν καί τῶν 
δοκιμασιῶν. E

E
Μεγάλου Βασιλείου
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TO pROSVpO TOY IHSOY XRISTOY

         Χριστιανισμός εἶναι, πρῶτα καί κύρια, ἕνα πρόσωπο,
       ὁ Ἰησοῦς Χριστός, καί ὄχι μιά διδασκαλία. Γιά τούς 

χριστιανούς ὁ Ἰησοῦς ἀποτελεῖ τήν πλήρη ἀποκάλυψη τοῦ 
Θεοῦ καί στό πρόσωπό του δίνεται στόν ἄνθρωπο τό πλήρω-
μα τῆς σωτηρίας. 

    Ἡ θεία ἀποκάλυψη στό πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ εἶναι ἀνυ-
πέρβλητη καί τελική, διότι σ’ αὐτόν βρίσκει τήν τελείωσή 
της ἡ παρελθούσα, ἡ παρού-
σα καί ἡ μέλλουσα ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ πρός ὅλους τούς 
ἀνθρώπους. Ἡ ἔκβαση τῆς 
ἀγάπης αὐτῆς - ἡ σωτηρία 
μας δηλαδή -, μή ὄντας δυ-
νατή στό «ἐντεῦθεν» τοῦ 
κόσμου τούτου, προϋποθέ-
τει τήν ἀρχή τοῦ Ἰησοῦ στό 
εἶναι τοῦ Θεοῦ, τή θεία υἱό-
τητα τοῦ Ἰησοῦ. E

O  
Ἀρχιμανδρίτη Παύλου Ἐγγλεζάκη 
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TA DYO EIDH ApOGNVSEVS

   πάρχουν δύο εἴδη ἀπογνώσεως. Ἡ κατά κόσμον
     ἀπόγνωση μαραίνει τόν ἄνθρωπο. Τόν ρίχνει σέ πνευ-

ματική ἀδράνεια. Τόν ἀποτελματώνει καί αὐτός δέν μπορεῖ 
πλέον νά ἀνυψώσει τό νοῦ τους στόν Θεό, διότι ἀπελπίζεται 
μέ ὅλους ἐκτός ἀπό τόν ἑαυτό του. Μᾶλλον ἀπελπίζεται καί 
μέ τόν ἑαυτό του, ἀλλά μέ τρόπο νοσηρό. Ἀπελπίζεται μέ τόν 
Θεό πού δέν τόν ὑπηρετεῖ στούς ὑψηλούς διαλογισμούς καί 
στά ποικίλα ἐπιτηδεύματά του. Ἀπελπίζεται μέ τούς πλησί-
ον του, διότι δέν εἶναι ὅπως 
αὐτός θά τούς ἤθελε καί δέν 
τοῦ προσφέρουν αὐτά πού 
ἐπιθυμεῖ. Ἀπελπίζεται μέ τόν 
ἴδιο, ἐξ αἰτίας τοῦ πληγωμέ-
νου ἐγωισμοῦ του καί πέφτει 
στό ὀλέθριο πάθος τῆς αὐτο-
λύπης. 

Ἐν ἀντιθέσει ἡ ἁγία ἀπό-
γνωση εἶναι καρπός ἐλλάμ-
ψεως τῆς χάριτος καί ζω-

Y
Ἀρχιμανδρίτη Ζαχαρία Ζάχαρου 
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οποιεῖ. Χωρίς τή μακάρια ἀπελπισία δέν εἶναι δυνατόν νά 
ἀναγεννηθεῖ ὁ ἄνθρωπος καί νά προοδεύσει πνευματικά. 

Τίς ὧρες τῆς ὀδυνηρῆς ἀλλά εὐλογημένης ἀπογνώσεως ὁ 
ἄνθρωπος «παλεύει» μέ τόν Θεό καί τοῦ λέει: «Κύριε, σύ 
μοῦ ἔδωσες ἐντολές μεγάλες καί ἅγιε. νά σέ ἀγαπῶ μέ ὅλη 
μου τήν καρδιά, μέ ὅλο μου τόν νοῦ, μέ ὅλο μου τό εἶναι· νά 
ἀγαπῶ τόν πλησίον μου καί νά χωρεῖ ἡ μικρή καρδιά μου 
ὅλο τόν κόσμο, καί φίλους καί ἐχθρούς, καί τούς ἐγγύς καί 
τούς μακράν. Ἐγώ ὅμως εἶμαι χοϊκός καί ἀδυνατῶ νά φθάσω 
τό ὕψος τῶν προσταγμάτων Σου. Ἐσύ κατέβηκες ἀπό τόν 

οὐρανό καί εἶπες ὅτι δέν εἶσαι "ἐκ τοῦ 
κόσμου τούτου". Οὐδέποτε ἀποχω-
ρίστηκες  ἀπό τόν Οὐράνιο Πατέρα 
Σου. Ἐσύ ὡς Θεός μποροῦσες νά ἔχεις 
τέτοια ἀγάπη πού νά ἀγκαλιάζει τά 
πάντα. Ἀλλά ἐγώ, ὁ ἀχρεῖος καί ἐλε-
εινός δοῦλος Σου, πῶς εἶναι δυνατόν 
νά φθάσω ἐκεῖ, ὅπου εἶσαι Ἐσύ; Ἐσύ 
ὁ Ἴδιος εἶπες: "χωρίς ἐμοῦ οὐ δύνασθε 
ποιεῖν οὐδέν". Ποῦ βρίσκομαι; Ποῦ νά 
σταθῶ; Κύριε, σῶσόν με».  E
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XRISTIANOS: MIA AGKALIA

        ἶναι συνηθισμένο τό φαινόμενο νά ἐκφέρουμε γνώμη
         μέ βάση τήν προσωπική μας ἐμπειρία. Ἄν καί αὐτό δέν 

εἶναι ἀρνητικό, ὅμως δέν εἶναι ὁλοκληρωμένο. Ὑπάρχει καί 
ἄλλη θέα τοῦ θέματος, πού, ἄν δεν τη γνωρίσουμε, δέν κατέ-
χουμε ὅλη τήν ἀλήθεια. 

Ἔτσι, ὁ ἄνθρωπος δέν μπορεῖ νά χαρακτηριστεῖ ἀπό ἕνα 
λόγο ἤ πράξη του. Πίσω καί πέρα ἀπό τό συγκεκριμένο λόγο 
του καί τή συγκεκριμένη πράξη του, ὑπάρχει ὁ ψυχικός του 
κόσμος, ὁ χαρακτήρας του, τό D.N.A του, ἡ ἱστορία του. 
Ἄλλωστε, ὑπάρχει ἡ μετάνοια πού μετατρέπει τόν νοῦν, τή 
θεώρηση, τή ζωή μας. Δέν ξέρεις τό αὔριο τοῦ προσώπου πού 
σήμερα τοῦ βάζεις ταμπέλες... 

Ὑπάρχουν ἅγιοι πού τό παρελθόν τους ἦταν πολύ σκοτει-
νό. Τό φῶς τοῦ Χριστοῦ, ὅμως, πού δέχτηκαν στήν καρδιά 
τους, φώτισε τήν ὕπαρξή τους καί ἄρχισαν μέ χαρά καί ὄρεξη 
τόν ἐσωτερικό ἀγώνα τῆς κάθαρσης τους ἀπό τά μακροχρό-
νια πάθη καί ἁμαρτωλές συνήθειες. 

Οἱ βίοι τῶν ἁγίων, πού ἡ Ἐκκλησία μᾶς καλεῖ νά μελετοῦμε, 
ἐνθαρρύνουν τήν ἐλπίδα γιά τήν προσωπική μας ἀλλαγή καί 
ἐξαφανίζουν τήν κατάκριση γιά τή συμπεριφορά τῶν ἄλλων, 

E
π. Ἀνδρέα Ἀγαθοκλέους 
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γιατί αὐτοί οἱ «ἄλλοι» μπορεῖ νά εἶναι οἱ ἑτοιμαζόμενοι μετα-
νοοῦντες καί ἄρα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ οἱ αὐριανοί ἅγιοι. 

Εἶναι σημαντικό γιά τόν ἄνθρωπο πού περνᾶ πειρασμό νά 
βρίσκει ἀδελφούς πού θά τοῦ συμπαρασταθοῦν, ἀντί ἐχθρούς 
πού θά τόν πολεμοῦν μέ τήν κριτική τους. 

Τό πνεῦμα τοῦ Εὐαγγελίου, πού οἱ ἅγιοι Πατέρες καί Μη-
τέρες μας ἐφάρμοσαν, καλεῖ σέ ἀγκάλιασμα τῶν ἀδυνάτων, 
γιατί ἔτσι ἔκανε καί ὁ Χριστός πού ὡς χριστιανοί ἔχουμε τό 
ὄνομά του. Συναναστρέφετο καί ἔτρωγε μέ τελῶνες καί πόρ-
νες, συμπαραστάθηκε στή Μοιχαλίδα γυναῖκα πού κινδύνευε 
μέ λιθοβολισμό ἀπό τούς «καθαρούς» Ἰουδαίους. 

Στό Γεροντικό ἀνα-
φέρεται τό ἑξῆς περι-
στατικό: «Κάποιοι ἀπό 
τούς γέροντες πῆγαν 
στόν ἀββᾶ Ποιμένα καί 
τοῦ εἶπαν "ἄν δοῦμε τούς 
ἀδελφούς νά νυστάζουν 
στήν ἐκκλησία, ἐγκρί-
νεις νά τούς σκουντή-
σουμε, γιά νά εἶναι ξύ-
πνιοι στήν ἀγρυπνία;". 
Αὐτός τους ἀπάντησε: 
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"Ἐγώ πάντως, ἄν δῶ κάποιον ἀδελφό νά νυστάζει, βάζω τό 
κεφάλι του ἐπάνω στά γόνατά μου γιά νά τόν ἀναπαύσω"» . 

Ἄν, κατά τόν ἅγιο Ἰσαάκ τό Σῦρο, «Ἡ καθαρότητα τῆς 
καρδιᾶς φαίνεται στή συμπαράσταση στούς ἀδύνατους πού 
πέφτουν», εἶναι φανερό ὅτι ἡ ὅποια ἄσκησή μας γιά νά κα-
θαρθεῖ ἡ καρδία μας, θά φανεῖ μέ τήν ἀποδοχή, τή συγχωρη-
τικότητα, τήν ἀκατακρισία. 

Ὡς ἄνθρωποι πού θέλουμε νά εἶναι ὁ Χριστός «Ὁ Κύριος 
καί Θεός μας» καλούμαστε νά ἔχουμε τό δικό Του πνεῦμα, 
τή δική Του ἀνοιχτή ἀγκαλιά πρός κάθε ἄνθρωπο ὅ,τι καί νά 
εἶναι, ὅπως καί νά ζεῖ. Τότε μαζί μέ τό πνεῦμα Του θά ἔχουμε 
καί τή δική Του χαρά καί εἰρήνη, τόσο ἀναγκαῖες καί ἀπαραί-
τητες γιά νά ζήσουμε τώρα καί πάντα.  E
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DOKIMASIES KAI XARISMATA

       ν ἡ ψυχή τοῦ ἀνθρώπου ἔχει κάποια ἀδυναμία καί δέν
      διαθέτει ἀρκετή δύναμη γιά μεγάλους πειρασμούς καί 

συνεπῶς ζητᾶ νά μήν εἰσέλθει σ’ αὐτούς, καί τήν εἰσακούσει 
ὁ Θεός, τότε γνώριζε σαφῶς πώς ὅσο ἡ ψυχή εἶναι ἀνεπαρ-
κής γιά μεγάλες δοκιμασίες, στόν ἴδιο βαθμό εἶναι ἀνεπαρ-
κής καί γιά τά μεγάλα χαρίσματα. Καί ὅσο ἀποτρέπονται οἱ 
μεγάλοι πειρασμοί μέ τό νά εἰσέλθουν στήν ψυχή, στόν ἴδιο 
βαθμό παρακρατοῦνται ἀπό αὐτήν καί τά μεγάλα χαρίσματα. 
Ὁ Θεός δέν χορηγεῖ ἕνα μεγάλο χάρισμα χωρίς μιά μεγάλη 
δοκιμασία. Ὁ Θεός, κατά τή σοφία Του, πού βρίσκεται πέρα 
ἀπό τήν κατανόηση τῶν πλασμάτων Του, ὅρισε τά δῶρα Του 
νά παραχωροῦνται ἀνάλογα μέ τούς πειρασμούς. E 

A 
Ἁγίου Ἰσαάκ τοῦ Σύρου

H ESVTERIKH KAI H EJVTERIKH 

TApEINOFROSYNH

      ἱ ἐσωτερικές καί ἐξωτερικές ὄψεις τῆς ταπεινοφροσύνης
     συνδέονται ἄρρηκτα. Ἡ ἐξωτερική ταπεινοφροσύνη 

εἶναι ψευδής, ἄν ὁ ἄνθρωπος δέν ταπεινώνεται μπροστά στό 
Θεό μέσα στήν καρδιά του καί ἡ ἐσωτερική ταπεινοφροσύνη 
δέν μπορεῖ νά εἶναι ἀληθινή, ἄν σέ κάθε περίπτωση δέν ἀπο-
καλύπτεται ἐξωτερικά».  E 

O 
Μητροπολίτη Ἰλαρίωνος Ἀλφέγιεφ
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H pAIDEIA THS EKKLHSIAS

      έντρο τῆς παιδείας τῆς Ἐκκλησίας εἶναι ἡ καρδιά, τήν
      ὁποία ἡ Ὀρθόδοξη ἀνθρωπολογία χαρακτηρίζει ὡς 

ἕδρα τῶν ψυχοδιανοητικῶν καί συναισθηματικῶν λειτουρ-
γιῶν. Πρῶτος παιδευτικός της στόχος εἶναι ἡ κάθαρση τῆς 
καρδιᾶς ἀπό τά πάθη, ὥστε νά φωτιστεῖ ὁ νοῦς καί νά μπορέ-
σει ὁ ἄνθρωπος νά δεῖ τή δόξα τοῦ Θεοῦ. Ἡ θεανθρώπινη παι-
δεία καί ὅλοι ὅσοι τήν ὑπηρετοῦν, πρέπει νά τρέφονται ἀπό 
τίς ἀρετές τῆς ταπείνωσης καί τῆς ἀγάπης. Νά διακονοῦν 
θυσιαστικὰ τόν ἄνθρωπο χωρὶς τήν ἑωσφορικὴ φυσίωση τῆς 
ἐγκεφαλικῆς γνώσης, ἡ ὁποία στό τέλος τόν συνθλίβει καί 
τόν διαλύει. 

Ἡ κατά κόσμον ἀνθρώπινη παιδεία στοχεύει στή συσσώ-
ρευση γνώσεων, μέ βάση ἀνθρώπινα κριτήρια καί ἀξίες πεπε-
ρασμένες. Ἡ θεανθρώπινη παιδεία τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλη-
σίας στοχεύει νά ὁδηγήσει τόν μαθητή κοντά στόν Χριστό, ὁ 
ὁποῖος εἶναι ὁ ὄντως Ἀγαθός, γιά νά γίνει καί αὐτός ἀγαθός 
κατά χάριν. 

Γιά τήν Ἐκκλησία ὁ ἄνθρωπος, ἀνεξάρτητα ἀπό τήν ἡλικία 
του, εἶναι πνευματικὰ ἀσθενής, διότι ὁ καθένας ξεχωριστά 
συμμετέχει προσωπικὰ στὸ ἀποτέλεσμα τῆς πτώσης. Ζοῦμε 
στή μεταπτωτική κατάσταση, ἀπομακρυσμένοι ἀπό τόν Θεό, 

K
Πρωτ. Νικολάου Χριστοδούλου
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μιά παρά φύσιν ζωή στήν τυραννία τοῦ διαβόλου. Ἑπομένως, 
προορισμός τοῦ παιδαγωγικοῦ προγράμματος τῆς Ἐκκλησί-
ας εἶναι νά ὁδηγηθεῖ ὁ ἄνθρωπος στούς κόλπους Της. Μέσα 
στήν Ἐκκλησία ὁ νεκρός πνευματικὰ ἄνθρωπος ζωοποιεῖται 
μέ τή θεία χάρη πού παρέχεται μέσα ἀπό τά μυστήρια. Ἐλευ-
θερώνεται ἀπό τή δουλεία τοῦ διαβόλου καί τοῦ θανάτου καί 
ἑνώνεται μέ τόν Τριαδικὸ Θεό. Ἔτσι ἡ παιδεία τῆς Ἐκκλη-
σίας δέν εἶναι ἐφήμερη, ἀλλὰ ἔχει ἐσχατολογική προοπτική. 
Βοηθᾶ τόν μαθητή νά παιδευτεῖ, γιά νά ἐνταχθεῖ στό μυστή-
ριο τοῦ ἀνακαινισμοῦ καί τῆς αἰωνιότητας τῆς Ὀγδόης Ἡμέ-
ρας! E



Μητροπολίτη Κυρήνης Ἀθανασίου

S

pOY NA ’SAI;

έ γυρεύω ἀπεγνωσμένα στό κάθε μου βῆμα. 

Ναυαγός ἐγώ 

μέσα στήν ἀπύθμενη θάλασσα τῶν ἐγκλημάτων μου, 

θέλω ν’ ἀντικρύσω τό φῶς Σου, 

θέλω νά ψηλαφίσω τίς πληγές τοῦ μαρτυρίου Σου. 

θέλω νά πλύνω τά πόδια Σου 

ἀπ’ τῶν ματιῶν μου τίς ἀστείρευτες πηγές. 

Ποῦ εἶσαι, Χριστέ μου; Βοήθα με. 

Θά Σέ γυρεύω ἀσταμάτητα, 

μέ τήν ἀνίκητη ἐλπίδα 

πώς θά Σέ βρῶ, 

ἄς εἶναι καί στήν τελείωση τοῦ δρόμου.


